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Nella stessa nota si osserva che tale cambiamento è 
coinciso con un incremento della tendenza tra gli individui 

che conducevano una vita piuttosto ordinaria a scrivere 
le proprie autoriflessioni su un diario

 

 

C’è una nota a piè di pagina in un famoso saggio 
sulla sincerità che accenna a quel momento 

storico in cui la società inglese del diciassettesimo 
secolo sembrò sviluppare un’avversione nei confronti 

del possesso (e probabilmente dell’utilizzo) delle 
panchine. Questo fenomeno ha conseguentemente 
determinato l’aumento della domanda di sedute 

singole tra coloro che disponevano della possibilità di 
soddisfare una crescente passione per lo spazio 

personale
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